
Speiseplan für die Kinder-HTL am TGM | 31.08. – 04.09.2026 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vormittag 
Semmel mit 
Extrawurst oder Käse 

Schwarzbrot mit 
Putensalami oder 
Käse 

Wrap mit 
Hühnerstreifen oder 
Vegetarischer Wrap 

Kornspitz mit 
Schinken oder Käse 

Semmel mit 
Extrawurst oder Käse 

Glutenfreie 
Variante 

Glutenfreies Weckerl 
mit Belag 

Glutenfreies Weckerl 
mit Belag 

Glutenfreies Weckerl 
mit Belag 

Glutenfreies Weckerl 
mit Belag 

Glutenfreies Weckerl 
mit Belag 

Mittagessen A 

(vegetarisch) 

Spaghetti mit 
Gemüse-Tomaten-
Sauce (laktosefrei) 

Eiernockerl mit Salat 
Ofenkartoffel mit 
Kräutertopfen 

Gnocchi mit 
Zucchini-Obers-
Sauce 

Mohnnudeln mit 
Apfelmus 

Mittagessen B 
Putenrahm-
geschnetzeltes mit 
Spiralen 

Gebackenes 
Hühnerschnitzerl mit 
Reis und 
Kartoffelsalat 
(laktosefrei) 

Spaghetti Bolognese 
(laktosefrei) 

Schinkenfleckerl mit 
Salat (laktosefrei) 

Gebackenes 
Fischfilet mit 
Kartoffelsalat 

Glutenfreies 
Mittagessen 

Putenrahm-
geschnetzeltes mit 
Reis 

Naturschnitzerl mit 
Reis (laktosefrei) 

Spaghetti Bolognese 
mit glutenfreien 
Teigwaren 

Schinkenfleckerl mit 
Salat mit glutenfreien 
Teigwaren 

Gebratener Fisch mit 
Reis (laktosefrei) 

Nachmittag Schokocroissant 

Obstsalat 

Crunch-Donut Marmelade-Croissant 

Obstsalat Glutenfreie 
Variante Glutenfreier Kuchen Glutenfreier Kuchen Glutenfreier Kuchen 

 




